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ΕΓΚΑΤΆΣΤΑΣΗ ΕΦΑΡΜΟΓΉΣ

Περιγραφή

Η εφαρμογή HIPPOCRATES_Lite είναι ένα λογισμικό που 
λειτουργεί σε περιβάλλον WINDOWS. Το λογισμικό αυτό περιέχει 
ένα σύνολο από εφαρμογές, που είναι οι:

1. General Energy Analysis, 

2. Dimitra, 

3. Theophrastus, 

4. Well Being Index 

και  κάποια  βοηθητικά  προγράμματα. Η εφαρμογή  συνοδεύεται 
από  μια  συσκευή μετρήσεων και παρασκευής ομοιοπαθητικών 
σκευασμάτων. Η συσκευή αυτή  ονομάζεται “ORGANON_Lite”. Η 
σύνδεση της συσκευής με τον υπολογιστή είναι απαραίτητη για τη 
λειτουργία της εφαρμογής.

Η συσκευή ORGANON_Lite.

Η συσκευή ORGANON_Lite  συνδέεται στον υπολογιστή με ένα 
καλώδιο USB. Στη συσκευή συνδέεται ένα ειδικό ηλεκτρόδιο που 
το κρατά ο ασθενής  κατά τη διάρκεια των μετρήσεων.  Επίσης η 
συσκευή  συνδέεται  εναλλακτικά  με  ένα  τάσι για  τη  δημιουργία 
σκευασμάτων.   Η εφαρμογή HIPPOCRATES_Lite μέσα από αυτή 
τη σύνδεση δίνει εντολές και ελέγχει τη συσκευή, έτσι υλοποιεί τις 
μετρήσεις και δημιουργεί τα σκευάσματα.

Μπορείτε να κατεβάζετε το λογισμικό της εφαρμογής από το site 
www.avlos.gr και να έχετε πάντα την τρέχουσα ενημέρωση για το 
λογισμικό.

Η εφαρμογή  HIPPOCRATES_Lite είναι πολύγλωσση. Δηλαδή 
τόσο  το  μενού  όσο  και  τα  επιμέρους  προγράμματα  αλλά  και  τα 
βοηθητικά  προγράμματα  εμφανίζονται  και  λειτουργούν  σε  τρεις 
γλώσσες Ελληνικά, Αγγλικά και Ρωσικά.



Πως η εφαρμογή HIPPOCRATES_Lite συνεργάζεται 
με το ORGANON_Lite.  

Το ORGANON_Lite, είναι μια μικρή συσκευή που συνδέεται σε 
μια θύρα USB στον υπολογιστή του χρήστη. Με το ξεκίνημα της η 
εφαρμογή   HIPPOCRATES_Lite  αναζητά  τη  συνδεμένη  συσκευή 
ORGANON_Lite στον υπολογιστή. Αν δεν την εντοπίσει, η εφαρμογή 
τερματίζεται με το κατάλληλο μήνυμα προς το χρήστη. 

Μόλις η εφαρμογή εντοπίσει τη συσκευή, ανταλλάσει στοιχεία μαζί 
της  και  την  βάζει  σε  κατάσταση  ετοιμότητας  για  λειτουργία.  Στη 
συνέχεια τα επί μέρους προγράμματα που περιγράψαμε πιο πάνω θα 
επικοινωνούν με τη συσκευή σύμφωνα με τις ανάγκες τους.

Εγκατάσταση του λογισμικού της εφαρμογής

Η τρέχουσα  έκδοση  που ονομάζεται HIPPOCRATES_Lite 
περιέχει τις επιμέρους εφαρμογές  -  προγράμματα GENERAL 
ENERGY  ANALYSIS,  DIMITRA,  THEOPHRASTUS  και  “WELL 
BEING INDEX”. 

Αναζητήστε στο site www.avlos.gr το μενού “Ομοιπαθητική” και 
εκεί  την  εγγραφή  Hippocrates_Lite  DnLd Εφαρμογή. Πατήστε 
στην  εγγραφή  που  βλέπετε  για  να  κατεβάστε  το πρόγραμμα 
εγκατάστασης,  που  ονομάζεται GDTHippo_Setup.zip. Κάνετε 
unzip και  εκτελέσετε το πρόγραμμα εγκατάστασης. Ακολουθήστε 
τις  οδηγίες εγκατάστασης. Κάνετε τσεκ για την αυτόματη 
δημιουργία εικονιδίου  στην  οθόνη  του  υπολογιστή  σας.  Αφού 
ολοκληρωθεί  η εγκατάσταση, η εφαρμογή και τα δεδομένα της 
βρίσκονται στο φάκελο c:/avlos/GDT_Hippo_Lite.

Κάθε φορά που κάνετε μια νέα εγκατάσταση για την εφαρμογή 
HIPPOCRATES_Lite  τα  δεδομένα  των  ασθενών  που 
παρακολουθείτε και οι μετρήσεις που έχουν γίνει παραμένουν στον 
υπολογιστή σας και είναι διαθέσιμα στη νέα εγκατάσταση.



Περιγραφή της συσκευής ORGANON_Lite

Η συσκευή «ORGANON_Lite» είναι της σειράς Hippocrates_Lite 
στην έκδοση  Hippo_L και  είναι απαραίτητη για τη λειτουργία της 
εφαρμογής.  Στην  εικόνα  που  ακολουθεί  βλέπετε  τη  συσκευή 
«ORGANON_Lite».

Με κατάλληλο USB καλώδιο η συσκευή συνδέετε στον 
υπολογιστή σας. Με ένα δεύτερο καλώδιο η συσκευή συνδέεται με 
το «Ηλεκτρόδιο» που χρησιμοποιείται για τη λήψη μετρήσεων.

Επίσης  με  ένα  κατάλληλο  καλώδιο  η  συσκευή  εναλλακτικά 
συνδέεται με το “τάσι” για την παρασκευή σκευασμάτων.

Μόλις  ξεκινήσετε  την  εφαρμογή  αυτή  κάνει  προσπάθειες 
διαβάζοντας διαδοχικά όλες τις θύρες του υπολογιστή σας μέχρι να 



βρει που είναι συνδεδεμένη η συσκευή  ORGANON_Lite. Μόλις την 
εντοπίσει ανάβει το κίτρινο LED στη συσκευή και αρχίζει η επικοινωνία 
μεταξύ της εφαρμογής και της συσκευής. 

Αφού ολοκληρωθεί αυτή η επικοινωνία, δηλαδή έχουν συμπληρωθεί 
όλα τα κενά πεδία στο κάτω μέρος της φόρμας της εφαρμογής και έχει 
ενεργοποιηθεί  το  μενού  της  εφαρμογής  τότε  μπορείτε  να  βάλετε  το 

διακόπτη Power στη θέση «ΟΝ», εάν πάλι το ξεχάσετε, τη στιγμή 
που  θα  χρειαστεί  θα  σας  το  ζητήσει  η  εφαρμογή  με  κατάλληλο 
μήνυμα.

Εκκίνηση της εφαρμογής  ORGANON_Lite

Συνδέστε τη συσκευή “ORGANON_Lite” στον υπολογιστή σας πριν 
ξεκινήσετε την εφαρμογή. Αναζητήστε το εικονίδιο του 
προγράμματος στην επιφάνεια εργασίας του υπολογιστή σας και 
πατήστε το για να ξεκινήσετε την εφαρμογή.

Στην  πρώτη  εκκίνηση  -  εκτέλεση  της  εφαρμογής,  και  όποτε 
χρειαστεί στη συνέχεια,  για  παράδειγμα  όταν  θέλετε να 
προμηθευτείτε άδειες χρήσεις (license), ο υπολογιστής σας  θα 
πρέπει να είναι συνδεμένος σε δίκτυο και να έχει πρόσβαση στο 
Internet.

Κατά την πρώτη εκκίνηση της εφαρμογής εμφανίζεται το 
παρακάτω παράθυρο που προτρέπει το χρήστη να κάνει  «Register 
Application».  Το βήμα αυτό είναι υποχρεωτικό για τη λειτουργία 
της εφαρμογής. Συμπληρώστε το όνομα του χρήστη και  το σωστό 
email, προκειμένου στη συνέχεια να μπορεί να υπάρξει μια 
επικοινωνία ενημερώσεων. Τα υπόλοιπα στοιχεία συμπληρώνονται 
αυτόματα.

Πατήστε το κουμπί «Εγγραφή Εφαρμογής» και περιμένετε να 
σας απαντήσει η εφαρμογή.





ΟΔΗΓΊΕΣ ΛΕΙΤΟΥΡΓΊΑΣ ΤΗΣ ΕΦΑΡΜΟΓΉΣ

HIPPOCRATES_Lite

Η γραμμή Μενού

Με την έναρξη της εφαρμογής εμφανίζεται το παρακάτω 
παράθυρο  και  περιμένουμε  λίγο  μέχρι  να  ολοκληρωθεί  η 
επικοινωνία του λογισμικού με τη συσκευή και  να αντληθούν τα 
απαραίτητα στοιχεία. Μόλις η εφαρμογή είναι έτοιμη για λειτουργία 
ενεργοποιείται η γραμμή με τα Μενού. Από τη γραμμή Μενού 
ενεργοποιούμε τα επιμέρους προγράμματα που απαρτίζουν την 
εφαρμογή Hippocrates_Lite



Μενού ΕΦΑΡΜΟΓΕΣ

Στο μενού ΕΦΑΡΜΟΓΕΣ εμφανίζονται τα κυρίως προγράμματα 
που  υποστηρίζει  η  εφαρμογή  Hippocrates_Lite  και  δίνεται  στο 
χρήστη η δυνατότητα να επιλέξει την φόρμα - πρόγραμμα που θα 
ενεργοποιήσει. 

Το μενού ΕΦΑΡΜΟΓΕΣ είναι επίσης το σημείο από το οποίο ο 
χρήστης μπορεί να τερματίσει την εφαρμογή Hippocrates_Lite.

Μενού ΕΡΓΑΛΕΙΑ

Στο μενού ΕΡΓΑΛΕΙΑ δίνεται η δυνατότητα στο χρήστη να 
εκτελέσει κάποιες ειδικές λειτουργίες που είναι όμως αρκετά 
χρήσιμες



l Μπορεί να κλείσει άμεσα όλες τις φόρμες – προγράμματα που 
βρίσκονται σε λειτουργία.

l Μπορεί να βάλει τα παράθυρα των εφαρμογών σε παράταξη, 
αν προηγουμένως τα είχε μετακινήσει.

l Το μενού «Προσθήκη Αδειών Χρήσης» χρησιμεύει για την 
προσθήκη στην εφαρμογή των αδειών που έχει αποκτήσει ο 
χρήστης.

l Το μενού “Νέα Έκδοση” ψάχνει στο ίντερνετ τη νέα έκδοση 
της εφαρμογής και τη συγκρίνει με την τρέχουσα. Αν η 
έκδοση που βρήκε στο ίντερνετ είναι νεότερη από αυτή που 
λειτουργεί τότε παρουσιάζεται μία καρτέλα που προτρέπει το 
χρήστη να εγκαταστήσει τη νέα έκδοση.

l Το μενού «Εγγραφή Εφαρμογής» να το χρησιμοποιείτε σε 
συνεννόηση με  τον  τεχνικό  που  υποστηρίζει  την  εφαρμογή 
σας. Στην περίπτωση που θα χρησιμοποιηθεί εκ παραδρομής, 
θα σας απαντήσει με το μήνυμα «Error type -2-». Αυτό να μη 
το λάβετε υπόψιν σας και να μην σας ανησυχήσει.

l Το μενού “Αλλαγή Γλώσσας” δίνει στο χρήστη τη 
δυνατότητα να επιλέξει την γλώσσα στην οποία θα λειτουργεί 
η εφαρμογή Hippocrates_Lite. Οι διαθέσιμες γλώσσες είναι 
Ελληνικά, Αγγλικά, Ρωσικά. Στην επιλεγμένη γλώσσα 
εμφανίζονται όλα τα μενού των προγραμμάτων τα διάφορα 
κατατοπιστικά μηνύματα της εφαρμογής Hippocrates_Lite 
και αυτό το εγχειρίδιο χρήστη που διαβάζετε.

l Τέλος ο χρήστης έχει τη δυνατότητα να κρύψει ή να εμφανίσει 
τις γραμμές κατάστασης “ORGANON BAR” και “STATUS 
BAR”. Αυτή η λειτουργία είναι ιδιαίτερα χρήσιμη σε κάποιες 
περιπτώσεις. Όταν για παράδειγμα ο χρήστης έχει ανοίξει 
πολλές εφαρμογές.



Μενού ΒΟΗΘΕΙΑ

Με μενού ΒΟΗΘΕΙΑ δίνεται η δυνατότητα στο χρήστη να πάρει 
πληροφορίες σχετικά με την εφαρμογή.

Το αρχείο βοήθειας είναι το παρόν εγχειρίδιο χρήστη που το 
κατεβάζει η εφαρμογή από το ίντερνετ έτσι ώστε να είναι κατά το 
δυνατόν πληρέστερο



Ενδείξεις Λειτουργίας

“ORGANON BAR” και “STATUS BAR”

Στο περίγραμμα που ονομάζεται «ORGANON BAR» βρίσκονται όλα 
τα στοιχεία που αφορούν τη σύνδεση της εφαρμογής με το μηχανισμό 
μετρήσεων – παραγωγής φαρμάκων.

 Στο αριστερό τμήμα γράφεται  το όνομα,  ο  τύπος  και  ο 
αριθμός σειράς του μηχανισμού. Αυτά είναι στοιχεία που 
αφορούν  τον  ίδιο  τον  μηχανισμό  και  το  λογισμικό που 
εκτελείτε  σε  αυτόν  (firmware).  ΠΡΟΣΟΧΗ  αυτά τα 
στοιχεία είναι απαραίτητο να τα γνωρίζει ο χρήστης όταν 
ζητά τεχνική βοήθεια.

 Στο  κείμενο  με  τις  ενδείξεις  Licenses  αναγράφεται  ο 
διαθέσιμος αριθμός από άδειες χρήσης που αφορούν την 
εφαρμογή General  Energy  Analysis  (G.E.A.), 
Theophrastus και Dimitra.

 Στη δεξιά πλευρά η ένδειξη STATUS δείχνει στο χρήστη 
αν η συσκευή έχει συνδεθεί και αν ο διακόπτης 
λειτουργίας είναι στη θέση ON ή OFF.

 Στην ένδειξη APPLICATION  εμφανίζεται το γράμμα G 
ή  Τ ή  D και παίρνει  χρώμα  πράσινο  αν  λειτουργεί 
αντίστοιχα  η  εφαρμογή  G.E.A.  ή   Theophrastus  ή 
Dimitra.

 Κατά την   έναρξη   της   εφαρμογής   στο   πλαίσιο
«ORGANON»  εμφανίζεται  η  εξέλιξη  της  διαδικασία 
αποκατάστασης επικοινωνίας του λογισμικού 
Hippocrates_Lite  με  το  υλικό  το  ORGANON_Lite  που 
έχουμε συνδέσει στον υπολογιστή.



Τέλος, η τελευταία γραμμή, κάτω από το περίγραμμα “ORGANON” 
είναι  η  γραμμή  κατάστασης  «Status  Bar».  Σε  αυτήν εμφανίζετε  το 
όνομα  του  χρήστη  της  εφαρμογής,  η  ημερομηνία  και ώρα του 
συστήματος.

Από το μενού ΕΡΓΑΛΕΙΑ μπορούμε να κρύβουμε ή να εμφανίζουμε 
αυτές τις γραμμές (ORGANON BAR και Status Bar).



ΦΟΡΜΕΣ - ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΑ

GENERAL ENERGY ANALYSIS

Από το μενού  “ΕΦΑΡΜΟΓΕΣ”  επιλέγει ο χρήστης το υπομενού 
“GENERAL ENERGY ANALYSIS”. Στην οθόνη του 
παρουσιάζεται η παρακάτω εικόνα μέσα στο περίγραμμα της 
εφαρμογής Hippocrates_Lite.

Περιγραφή.

Η εφαρμογή GENERAL ENERGY ANALYSIS Lite  κάνει την 
εκτίμηση μιας θεραπείας με τη χρήση μιας μεθόδου εξέτασης.

l Μέθοδος «Εξέταση Συνθηκών»

Για να γίνει αυτή η εκτίμηση θεραπείας είναι απαραίτητο να γίνουν 
οι παρακάτω ενέργειες.

l Να επιλεγεί στην εφαρμογή το άτομο για το οποίο γίνεται η 
εκτίμηση.



l Να γίνει  η  επιλογή  σε  γενικές  λειτουργίες  που  αφορούν  το 
άτομο   για τη μέθοδο.

l Να υπάρχουν διαθέσιμες άδειες χρήσης G.E.A. για να γίνουν 
οι μετρήσεις

l Ο εξεταζόμενος να κρατά το ηλεκτρόδιο της συσκευής κατά 
τη διάρκεια που γίνονται οι μετρήσεις.

Με την ολοκλήρωση των μετρήσεων η εφαρμογή αφαιρεί μία άδεια 
χρήσης G.E.A. Μετά την ολοκλήρωση των μετρήσεων πατήστε το 
κουμπί «Αποθήκευση Θεραπείας». Η εκτιμώμενη θεραπεία θα 
αποθηκευτεί στο σύστημα σαν αρχείο με κατάληξη .z11. Αυτό το 
αρχείο μπορεί να χρησιμοποιηθεί από την εφαρμογή Theophrastus 
για την παρασκευή φαρμάκου ή να αποσταλεί με email σε κάποιο 
ομοιοπαθητικό φαρμακείο, η να εκτυπωθεί κλπ.



Επιλογή ατόμου

Όταν πατήσετε το κουμπί «ΕΠΙΛΟΓΗ ΑΤΟΜΟΥ» στη φόρμα 
GENERAL ENERGY ANALYSIS τότε εμφανίζεται η παρακάτω 
φόρμα που ονομάζεται  «ΠΡΟΣΩΠΙΚΑ ΔΕΔΟΜΕΝΑ» και  είναι 
συνδεδεμένη με το πρόγραμμα GENERAL ENERGY ANALYSIS.

Με τη φόρμα «ΠΡΟΣΩΠΙΚΑ ΔΕΔΟΜΕΝΑ» γίνεται η διαχείριση 
των προσωπικών δεδομένων των ατόμων που συμμετέχουν στο 
πρόγραμμα. Δηλαδή γίνετε η καταχώρηση των στοιχείων του 
ατόμου, γίνεται διόρθωση – ενημέρωση των στοιχείων, μπορεί να 
γίνει διαγραφή των στοιχείων του και τέλος γίνεται η επιλογή του 
ατόμου  για τη συμμετοχή του στη  φόρμα GENERAL ENERGY 
ANALYSIS. Με την έξοδο από τη φόρμα ΠΡΟΣΩΠΙΚΑ 
ΔΕΔΟΜΕΝΑ ο ασθενής που έχετε επιλέξει μαζί με τα στοιχεία του 
μεταφέρεται στη φόρμα GENERAL ENERGY ANALYSIS, 
προκριμένου να γίνει η εξέταση.

1.Καταχώρηση στοιχείων
Για να καταχωρήσετε ένα νέο άτομο στην εφαρμογή πατάτε το 
κουμπί «Νέα Εγγραφή». Αυτό γίνεται για να πάρουν αρχικές τιμές



(να καθαρίσουν) τα πεδία της φόρμας που αφορούν το νέο άτομο. 
Στη συνέχεια συμπληρώνετε τα στοιχεία του ατόμου.

Το κουμπί «Σχόλια» σας ανοίγει έναν κειμενογράφο για να γράψετε 
σημειώσεις και σχόλια που αφορούν το άτομο.

Όταν έχετε  τελειώσει με την συμπλήρωση των πεδίων πατάτε το 
κομβίο «ΕΝΗΜΕΡΩΣΗ» και τα στοιχεία του ατόμου 
καταχωρούνται μόνιμα στην εφαρμογή.

2.Επιλογή ατόμου
Για την επιλογή του ατόμου, η φόρμα διαθέτει τρεις διαφορετικούς 
τρόπους αναζήτησης. Επάνω από το κουμπί «Επιλογή» υπάρχει ένα 
πεδίο όπου  μπορείτε  να  γράψετε  μερικούς  χαρακτήρες. Με  τους 
χαρακτήρες αυτούς μπορεί να αρχίζει ένα επώνυμο ( επιλέξετε 
αντίστοιχα το‘Αρχίζει με..’) ή να περιέχονται αυτοί σε ένα επώνυμο 
(οπότε επιλέξετε το ‘Περιέχει’) . Στη συνέχεια πατάτε το κουμπί
«Επιλογή» για να γίνει η επιλογή των ατόμων που ανταποκρίνονται 
στα κριτήρια. Για την επιλογή όλων ατόμων να επιλέξετε ‘Ολα’ και 
να πατήσετε το κομβίο «Επιλογή».

Ο πίνακας ΑΤΟΜΑ θα γεμίσει με τα ονόματα που είναι σύμφωνα 
με τα κριτήρια της επιλογή σας. Στην επάνω δεξιά γωνία θα 
εμφανισθεί το πλήθος των ονομάτων που έχει ο πίνακας. Στη 
συνέχεια  θα  επιλέξετε  το  όνομα  που  θέλετε  από  τον  πίνακα  και 
αυτόματα θα εμφανισθούν στη φόρμα τα υπόλοιπα προσωπικά 
στοιχεία που αντιστοιχούν σε αυτό το όνομα.

3.Διόρθωση – Ενημέρωση στοιχείων
Αφού επιλέξετε το άτομο που σας ενδιαφέρει διορθώστε τα στοιχεία 
που επιθυμείτε. Όταν έχετε κάνει τις απαραίτητες διορθώσεις 
πατήστε το κουμπί «Ενημέρωση» και οι διορθώσεις στα στοιχεία 
του ατόμου καταχωρούνται μόνιμα στην εφαρμογή. Το κουμπί 
“Ακύρωση” θα ακυρώσει μόνο τις μεταβολές που έγιναν και δεν 
πατήθηκε το κουμπί «Ενημέρωση».



4.Διαγραφή στοιχείων
Πρώτα επιλέγετε, κατά τα γνωστά, το άτομο που θέλετε να 

διαγράψετε τα στοιχεία του από την εφαρμογή. Στη συνέχεια πατάτε 
το κομβίο «Διαγραφή». Τα στοιχεία του ατόμου διαγράφονται 
μόνιμα από την εφαρμογή.

5.Επιλογή  ατόμου  για  συμμετοχή  στη  φόρμα 
GENERAL ENERGY ANALYSIS

Αφού, κατά τα γνωστά, επιλέξετε το άτομο που επιθυμείτε, πατάτε 
το κομβίο «Επιστροφή». Η φόρμα PERSONAL DATA κλείνει και 
σας μεταφέρει στη φόρμα GENERAL ENERGY ANALYSIS. Τα 
στοιχεία του  ατόμου που είχατε επιλέξει  έχουν μεταφερθεί  στον 
πίνακα ΠΡΟΣΩΠΙΚΑ ΔΕΔΟΜΕΝΑ της φόρμα GENERAL 
ENERGY ANALYSIS.



Εξέταση Συνθηκών - Modality Test
Αφού πρώτα ο χρήστης έχει κάνει την επιλογή του ατόμου που θα 

εξεταστεί στη συνέχεια προχωρά στη μέθοδο εκτίμησης Εξέταση 
Συνθηκών.

Ο χρήστης θα να πατήσει το κόκκινο κουμπί που έχει την ένδειξη 
“Εξέταση Συνθηκών” για να καταγράψει τα χαρακτηριστικά του 
τεστ Modality.  Όταν επιστρέψει  από τη φόρμα Modality  Test  το 
κουμπί “Εξέταση  Συνθηκών” παίρνει  χρώμα  πράσινο.  Τώρα  ο 
χρήστης μπορεί να ξεκινήσει τη διαδικασία μετρήσεων.

Όταν  το κουμπί «Εξέταση  Συνθηκών» έχει χρώμα κόκκινο 
σημαίνει ότι δεν μπορούν να ξεκινήσουν οι μετρήσεις γιατί δεν έχει 
ολοκληρωθεί  η  συμπλήρωση  της  λίστας  με τις αντιδράσεις του 
ασθενή ή τις ικανότητες του στις διάφορες επιδράσεις, όπως είναι ο 
καιρός, ο αέρας, η κίνηση κλπ.

Ο χρήστης θα πατήσει το κουμπί «Εξέταση Συνθηκών». Τότε θα 
εμφανιστεί  η  παρακάτω  φόρμα για  τη  συμπλήρωση  των 
αλληλεπιδράσεων που αφορούν το άτομο που εξετάζει.



Για τη συμπλήρωση του πίνακα ΓΕΝΙΚΕΣ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΕΣ, που 
φαίνεται στην παραπάνω εικόνα, ο χρήστης επιλέγει όσα στοιχεία 
θεωρεί απαραίτητα για τον εξεταζόμενο από τις λίστες Χειρότερο, 
Καλύτερο, Συμπτώματα. Στη συνέχεια πατά το αντίστοιχο κουμπί 
με  τον  μπλέ σταυρό (συν).  Τα  στοιχεία  αυτά προστίθενται στον 
πίνακα ΓΕΝΙΚΕΣ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΕΣ που αφορά το συγκεκριμένο 
άτομο. Για να αφαιρέσει κάποιο στοιχείο από τον πίνακα, επιλέγει 
το στοιχείο και πατάτε το κουμπί με το κόκκινο βέλος (μείον).

Στη συνέχεια ο χρήστης πατά το κουμπί «ΕΝΗΜΕΡΩΣΗ» για να 
αποθηκεύσει τα στοιχεία αυτά στο σύστημα.

Με  το  κουμπί  «ΕΠΙΣΤΡΟΦΗ»  τα  στοιχεία  που  μόλις  έχει 
επιλέξει  ο χρήστης δίδονται σαν δεδομένα στην εφαρμογή για το 
άτομο που εξετάζετε. Στη συνέχεια επανερχόσαστε αυτόματα στη 
φόρμα GENERAL ENERGY ANALYSIS και το κουμπί 
«Συνθήκες» είναι πλέον πράσινο. Αυτό που σημαίνει ότι μπορεί να 
αρχίσει η  εξέταση. Για να ξεκινήσει η εξέταση πατάτε το κουμπί 
«ΕΝΑΡΞΗ» στη φόρμα GENERAL ENERGY ANALYSIS.



DIMITRA

Από το μενού  “ΕΦΑΡΜΟΓΕΣ” ο χρήστης επιλέγει το υπομενού 
“DIMITRA”. Στην οθόνη του παρουσιάζεται η  φόρμα  με  την 
παρακάτω εικόνα μέσα στο περίγραμμα της εφαρμογής 
Hippocrates_Lite.

Η  εφαρμογή  «DIMITRA»  είναι  και  αυτή  πολύγλωσση.  Είναι 
γραμμένη  στα  Ελληνικά,  Αγγλικά  και  Ρώσικα.  Χρησιμοποιεί  τη 
συσκευή «ORGANON_Lite»  για  να  κάνει  μετρήσεις  ανταπόκρισης 
ενός  ατόμου  στο  φάσμα  των  συχνοτήτων.  Με  τον  τρόπο  αυτό 
υπολογίζει τις τροφές που δημιουργούν δυσφορία σε κάποιο άτομο.

Λειτουργίες Κομβίων
Περιγράφεται  η  λειτουργία  για  τα  διάφορα κομβία  που  βρίσκονται 
στην κύρια φόρμα της εφαρμογής DIMITRA
Έναρξη:  ξεκινά  η  διαδικασία  μετρήσεων  του  ατόμου  και 
προσδιορισμού των τροφών που του προκαλούν δυσανεξία.
Χειροκίνητη επιλογή: με τη λειτουργία αυτή μπορείτε χειροκίνητα να 
επιλέξετε  μία  τροφή και  να  την  προσθέσετε  στον  κατάλογο με  τις 
τροφές δυσανεξίας ή αντίστροφα μπορείτε να αφαιρέσετε μία τροφή 
από τη λίστα με τις τροφές δυσανεξίας.
ΙΑΜΑ  Ρύθμισης:  με  το  κομβίο  αυτό,  αφού  έχει  ολοκληρωθεί  ο 
κατάλογος  με  τις  τροφές  που  προκαλούν  δυσανεξία,  μπορείτε  να 
παρασκευάσετε ένα ίαμα ρύθμισης της δυσανεξίας. Θα πρέπει τότε να 
αποσυνδέσετε  από  τη  συσκευή  Organon_Lite  το  ηλεκτρόδιο  που 
κρατούσε ο ασθενής και να συνδέσετε το “τάσι” μέσα στο οποίο θα 
βάλετε το υλικό για να δημιουργήσετε το σκεύασμα.



Καθαρισμός:  διαγράφει  τα  περιεχόμενα  από  όλες  τις  λίστες  της 
εφαρμογής προκειμένου να αρχίσετε μια νέα μέτρηση. 
Έξοδος: από την εφαρμογή

« -> »  Με το κομβίο που έχει σχήμα δεξιού βέλους, γεμίζει η λίστα 
των  τροφών  με  τις  τροφές  της  διατροφικής  ομάδας  που  έχουμε 
επιλέξει.
« + » Με το κομβίο που έχει το σύμβολο της πρόσθεσης, προστίθεται 
η τροφή που έχουμε επιλέξει από τη λίστα των τροφών στη λίστα με 
τις τροφές δυσανεξίας.
« -  » Με το κομβίο που έχει το σύμβολο της αφαίρεσης, αφαιρείται 
μία τροφή που έχουμε επιλέξει από τη λίστα με τις τροφές δυσανεξίας.
«Αποθηκεύσετε  την  επιλογή  τροφής»  με  το  κομβίο  αυτό 
αποθηκεύεται σε αρχείο η λίστα με τις τροφές δυσανεξίας.
«Εκτυπώσετε την επιλογή τροφής» με το κομβίο αυτό δημιουργείτε 
μία εκτύπωση από  τη λίστα με τις τροφές δυσανεξίας.
«Test Patch» Με το κομβίο αυτό ξεκινά η διαδικασία ελέγχου του 
ηλεκτροδίου που κρατά ο ασθενής.
«Stop Test» Με το κομβίο αυτό σταματά η διαδικασία ελέγχου του 
ηλεκτροδίου.

ΕΠΙΛΟΓΗ ΑΤΟΜΟΥ 
Με  το  κομβίο  αυτό  ανοίγει  η  παρακάτω  φόρμα  και  ξεκινά  η 
διαδικασία  της  επιλογή  του  ατόμου  για  το  οποίο  θα  γίνουν  οι 
μετρήσεις.

Η διαχείριση των ασθενών γίνεται όπως ακριβώς περιγράφετε στο 
παραπάνω κεφάλαιο που αφορά την εφαρμογή G.E.A.



Διατροφικές συνήθειες
Με  το  κομβίο  αυτό  ανοίγει  η  παρακάτω  φόρμα  και  ξεκινάτε  τη 
διαδικασία για να ορίσετε  τις διατροφικές συνήθειες για το άτομο που 
έχετε επιλέξει και για το οποίο θα γίνουν οι μετρήσεις.

Στη  λίστα  «ΔΙΑΤΡΟΦΙΚΗ ΣΥΜΠΕΡΙΦΟΡΑ»  θα  εισάγετε  τις 
τροφές που δημιουργούν επιδείνωση ή καλυτέρευση στη διάθεση του 
ατόμου,  αλλά  και  αυτές  τις  τροφές  που  συνήθως  καταναλώνει  το 
άτομο δίχως να το ενοχλούν ή να του δημιουργού ευφορία. Για να το 
κάνετε θα πάτε στον «Κατάλογο Τροφίμων» και θα κάνετε επιλογή 
τροφής.

Στον  «Κατάλογο  Τροφίμων»  εμφανίζονται  τριακόσιες  τροφές 
από  τις  οποίες  θα  επιλέξετε  κάποιες  για  να  τις  βάλετε  στη  λίστα 
«ΔΙΑΤΡΟΦΙΚΗ ΣΥΜΠΕΡΙΦΟΡΑ».  Ο  Κατάλογος  Τροφίμων 
είναι  οργανωμένος  σε  Διατροφικές  Ομάδες  και  παρουσιάζει   τις 
τροφές ανά ομάδα για να διευκολύνει το χρήστη της εφαρμογής στις 
επιλογές του.
Αφού επιλέξετε μία τροφή στη συνέχεια θα επιλέξετε τη  Βαρύτητα 
Συμπεριφοράς της από τον πίνακα “Βαρύτητα Συμπεριφοράς” και 
θα πατήσετε το γαλάζιο σύμβολο της πρόσθεσης για να τοποθετηθεί η 
τροφή  στη  λίστα  «ΔΙΑΤΡΟΦΙΚΗ ΣΥΜΠΕΡΙΦΟΡΑ».  Με  το 
κόκκινο  σύμβολο  της  αφαίρεσης  αφαιρείτε  από  λίστα 
«ΔΙΑΤΡΟΦΙΚΗ ΣΥΜΠΕΡΙΦΟΡΑ» την τροφή που έχετε επιλέξει.

Όταν έχετε τελειώσει με την συμπλήρωση των πεδίων πατάτε το 
κομβίο «Ενημέρωση» και τα στοιχεία που αφορούν τις διατροφικές 
συνήθειες του ατόμου καταχωρούνται μόνιμα στην εφαρμογή.



THEOPHRASTUS

Από το μενού  “ΕΦΑΡΜΟΓΕΣ” ο χρήστης επιλέγει το υπομενού 
“THEOPHRASTUS”. Στην οθόνη του παρουσιάζεται η φόρμα με 
την παρακάτω εικόνα μέσα στο περίγραμμα της εφαρμογής 
Hippocrates_Lite.

Με  την  εφαρμογή   THEOPHRASTUS  ο  χρήστης  έχει  τη 
δυνατότητα  να  δημιουργήσει  ομοιοπαθητικά  σκευάσματα.  Για  το 
σκοπό  αυτό  ο  χρήστης  της  εφαρμογής  έχει  τη  δυνατότητα  να 
επιλέξει μια ομάδα με ουσίες για να προχωρήσει στην κατασκευή 
σκευάσματος. Η ομάδα “Βασικά Στοιχεία” περιέχει 135 ουσίες για 
το σκοπό αυτό και προσφέρεται  Χωρίς Χρέωση όπως αναγράφετε 
στη  φόρμα  της  εφαρμογής.  Η  ομάδα  “Φαρμακευτικές  Ουσίες” 
περιέχει 2.062 στοιχεία και προσφέρεται  Με Χρέωση μίας άδειας 
χρήσης.

Αναζήτηση φαρμακευτικού υλικού.

Με  την  επιλογή  της  ομάδας  τα  στοιχεία  της,  με  βάση  το  κριτήριο 
αναζήτησης, περνάνε στη  λίστα που ονομάζεται Κατάλογος Φαρμάκων.

Το  κριτήριο  αναζήτησης  ορίζεται  στο  πλαίσιο  που  ονομάζετε 
“Επιλέξατε Φάρμακα” και δίνει τη δυνατότητα στο χρήστη να κάνει μια 
έξυπνη αναζήτηση στοιχείων από ένα μεγάλο πλήθος.  

Υπάρχει ένα λευκό πεδίο στο οποίο γράφετε το κριτήριο με το οποίο 
γίνεται η αναζήτηση. 

Υπάρχουν επίσης 4 τύποι αναζήτησης. Η αναζήτηση ενεργοποιείται με 
το πάτημα του κομβίου «ΕΠΕΛΕΞΕ». 

Τύποι αναζήτησης.



 Όλα:  Σας  εμφανίζει  όλα  τα  φαρμακευτικά  υλικά  της  ομάδας  που 
επιλέξατε

 Αρχίζουν με… : Η αναζήτηση γίνεται από την αρχή του ονόματος του 
φαρμακευτικού υλικού.  π.χ αν βάλεις να ψάξει το στοιχείο ALU σου 
εμφανίζει  όλες  τις  ουσίες  που  είναι  άλατα  της  Αlumina  για  να 
επιλέξεις.

 Περιέχει: Η  αναζήτηση  περιλαμβάνει  όχι  μόνο  την  αρχή  του 
ονόματος  του  φαρμακευτικού  υλικού,  αλλά  και  σε  οποιοδήποτε 
σημείο βρίσκεται μέσα στο όνομα. π.χ αν βάλεις να ψάξει το ALU 
εκτός  από  τα  παραπάνω,  σας  παρουσιάζει  και  άλλα  στοιχεία  που 
περιέχουν τη “λέξη” ALU μέσα στο όνομά τους, όπως για παράδειγμα 
το Crotalus Cascavella.

 Περιέχουν  δύο  πεδία  (comma between):  Η  αναζήτηση αφορά δυο 
στοιχεία που χωρίζονται με κόμμα. π.χ αν βάλεις να ψάξει  ALU,SUL 
σου παρουσιάζει τα φαρμακευτικά υλικά που περιέχουν και τα δυο 
στοιχεία αναζήτησης.

Με τη διαδικασία της αναζήτησης τα στοιχεία που πληρούν τον 
κανόνα περνάνε στη  λίστα που ονομάζεται Κατάλογος Φαρμάκων.

Ο χρήστης της εφαρμογής μπορεί να επιλέξει ένα πλήθος από τα 
υλικά  της  λίστας  Κατάλογος  Φαρμάκων, ή  κάνοντας  διπλό  κλικ 
επάνω σε αυτά ή πατώντας το κουμπί με το σύμβολο της πρόσθεσης 
“+”. Τα υλικά αυτά τοποθετούνται στη λίστα «Λίστα Συμμετεχόντων 
φαρμάκων». Εκεί ο χρήστης επιλέγει την κατάλληλη δυναμοποίηση 
για  αυτά τα υλικά,  τα οποία θα συμμετέχουν στην παρασκευή του 
σκευάσματος. Η επιλογή της δυναμοποίησης γίνεται με την επιλογή 
“τιμής” και “μονάδας μέτρησης”, για κάθε ουσία χωριστά, στη λίστα 
συμμετεχόντων φαρμάκων.

Η παρασκευή του σκευάσματος γίνετε από τη συσκευή που είναι 
συνδεδεμένη με υπολογιστή του χρήστη και η οποία συνεργάζεται με 
την εφαρμογή THEOPHRASTUS.

Το κουμπί “Εκκαθάριση Λίστας” διαγράφει όλα τα υλικά από τη 
Λίστα Συμμετεχόντων φαρμάκων.

Το κουμπί  “Φόρτωση Λίστας”   αναζητά  στον  υπολογιστή  του 
χρήστη ένα αρχείο που τελειώνει σε  .z11  και το οποίο περιέχει μια 
συνταγή κατάλληλη για την εφαρμογή αυτή.  Φορτώνει  τη  συνταγή 
στη  Λίστα Συμμετεχόντων φαρμάκων.

Σχετικά με το χρόνο παρασκευής
Είναι  ευνόητο  ότι  ο  περισσότερος  χρόνος  δίνει  ισχυρότερο 

αποτέλεσμα σε διάρκεια του σκευάσματος..
Μερικά ενδεικτικά  παραδείγματα χρόνου παρασκευής:



Τα δύο λεπτά χρησιμοποιούνται για φάρμακο που θα καταναλωθεί 
τον επόμενο μήνα.

Τα πέντε λεπτά χρησιμοποιούνται για φάρμακο που θα καταναλωθεί 
τον επόμενο χρόνο.

Τα δέκα λεπτά χρησιμοποιούνται για φάρμακο που θέλουμε να μείνει 
ενεργό για δύο χρόνια.

Τα είκοσι λεπτά και οι δύο ώρες χρησιμοποιούνται για φάρμακο που 
θέλουμε να μείνει ενεργό για πολλά χρόνια.

Αδρανοποίηση σκευάσματος
Πατήστε  το  κομβίο  «Εξουδετέρωση»,  στη  λίστα  «Λίστα 

Συμμετεχόντων φαρμάκων» θα προστεθεί η αντίστοιχη εγγραφή της 
ουσίας εξουδετέρωσης.  Επιλέξετε,  κατά τα γνωστά, την επιθυμητή 
δυναμοποίηση.  Από  το  πεδίο  Χρόνος επιλέξετε  το  χρόνο 
εξουδετέρωσης και στη συνέχεια πατήστε το κομβίο «ΕΝΑΡΞΗ» για 
να αρχίσει η διαδικασία εξουδετέρωσης.



ΔΕΙΚΤΗΣ ΕΥΕΞΙΑΣ – WELL BEING INDEX

Από το μενού “ΕΦΑΡΜΟΓΕΣ” επιλέγει ο χρήστης το υπομενού 
“WELL BEING INDEX”. Στην οθόνη του παρουσιάζεται η 
παρακάτω φόρμα μέσα στο περίγραμμα της εφαρμογής 
Hippocrates_Lite.  Αυτή η εφαρμογή βοηθά τον ομοιοπαθητικό να 
κάνει μία εκτίμηση για το δείκτη ευεξίας του ανθρώπου που έχει 
μπροστά του.

Το αποτέλεσμα του δείκτη ευεξίας είναι ένας αριθμός.

Επιλογή ατόμου

Όταν πατήσετε το κουμπί «ΕΠΙΛΟΓΗ ΑΤΟΜΟΥ» στη φόρμα
WELL BEING INDEX τότε εμφανίζεται η φόρμα που ονομάζεται
«ΠΡΟΣΩΠΙΚΑ ΔΕΔΟΜΕΝΑ» και είναι συνδεδεμένη με το 
πρόγραμμα WELL BEING INDEX.

Η διαχείριση των δεδομένων γίνεται με τον ίδιο ακριβώς 
τρόπο που  συζητήθηκε  πιο  πάνω για  την  φόρμα  GENERAL 
ENERGY ANALYSIS.



Περιγραφή

Με την επιστροφή από τη φόρμα επιλογής ατόμου εμφανίζονται 
τα στοιχεία του ατόμου που έχετε επιλέξει καθώς και το ιστορικό 
του, όπως φαίνεται στην παραπάνω εικόνα.

Στον πίνακα “Μετρήσεις” εμφανίζεται, με ημερομηνίες, το 
ιστορικό για τις μετρήσεις που υπάρχουν μέχρι τη στιγμή εκείνη για 
τον εξεταζόμενο.  Όταν ο χρήστης επιλέγει  μια  ημερομηνία,  στον 
πίνακα “Μετρήσεις” τότε εμφανίζονται στον κυρίως πίνακα με 
λεπτομέρεια οι απαντήσεις που είχε δώσει το άτομο εκείνη την 
ημερομηνία.

Με το κουμπί “ΝΕΟ” καθαρίζει ο πίνακας επιλογής και μπορεί ο 
χρήστης να εισάγει τις νέες απαντήσεις.

Με το κουμπί “ΑΠΟΘΗΚΕΥΣΗ” οι απαντήσεις που μόλις έβαλε 
ο χρήστης θα αποθηκευτούν στο ιστορικό του ατόμου.

Με το κουμπί “ΕΚΤΥΠΩΣΗ” θα προετοιμαστούν για εκτύπωση 
τα  στοιχεία  που  βλέπει  ο  χρήστης  στη φόρμα.  Αυτά τα στοιχεία 
μπορεί να είναι μία κενή λίστα για να την συμπληρώσει ο 
εξεταζόμενος προκειμένου στη συνέχεια να την εισάγει ο χρήστης 
στην εφαρμογή. Επίσης μπορεί η εκτύπωση να είναι από το ιστορικό 
του ατόμου.

Όταν επιλέγει ο χρήστης μία ημερομηνία από τη λίστα 
“Μετρήσεις” τότε παρουσιάζονται στη φόρμα οι μετρήσεις αυτής 
της ημερομηνίας.

ΠΡΟΣΟΧΗ  με  το  κουμπί  “ΑΠΟΘΗΚΕΥΣΗ” αποθηκεύεται  η 
εικόνα  που  υπάρχει  στη  φόρμα  με  την  τρέχουσα  ημερομηνία.  Η 
εφαρμογή δεν δίνει τη δυνατότητα να αλλάξετε τις μετρήσεις μίας 
προηγούμενης ημερομηνίας



Εκτύπωση

Όταν πατήσει ο χρήστης το κουμπί “ΕΚΤΥΠΩΣΗ” θα 
προετοιμαστούν για εκτύπωση τα στοιχεία που βλέπει στη 
φόρμα.

Η εκτύπωση σε χαρτί έχει την παρακάτω μορφή
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